Les dechets de la cuisine (restes de préparations de repas, restes de repas) :
Fruits / légumes / féculents / coquilles doeufs / coquilles de noix / pain/ café/
thé / produits laitiers / serviettes en papier...

Les dechets du jardin : pelouses (en faible quantité) / branchages / tailles de haies / feuilles
mortes / broyat / copeaux de bois / fleurs / mauvaises herbes...

Eviter de composter : terre / cailloux / mégots
A composter en petite quantité : viandes / poissons / / balayures / produits chimiques / charbon de
coquilles de noix / cendres de cheminées refroidies... barbecue / litiéres...




les déchets «azotés» VS les déchets «carbonés»
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les déchets «<humides» VS les déchets «secs»
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les déchets «fins» VS  les déchets «grossiers»
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[L faut équilibrer les rapports azote / carbone,
sec / humide, fin / grossier.

Un brassage régulier. Le but est aussi d'apporter
suffisamment doxygéne pour garantir la survie des
organismes décomposeurs.

On ne peut pas faire de compostage avec une seule
catégorie de déchets. Pour faire un bon compost,
il faut mélanger les catégories opposées.




